
Maestro’s KLUP®

RORIK JANSSEN

Siegstraße 8

46395 Bocholt
Tel. 0049-179-1222425

Email: info@maestros-klup.org
                   Web:  www.maestros-klup.org

Sie finden Maestro’s Klup® in der vereinseigenen Fechthalle in der 
Siegstraße 8 /Ecke Franzstraße. Parkplätze sind vorhanden.
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& COACHING& COACHING

„Success is a journey,
not a destination!“

 Bob Beamon

Kontakt  Maestro’s KLUP®

Wo finden sie Maestro’s KLUP® 

http://www.maestros-klup.org/
mailto:info@maestros-klup.org


Diplom-Trainer & Fechtmeister
RORIK JANSSEN

ist  seit  1984  ununterbrochen  als  hauptamtlich 
angestellter Trainer in Deutschland tätig gewesen - 
als  Landestrainer  in  Niedersachsen,  Rheinland-
Pfalz  und  Hessen,  sowie  10  Jahre  beim 
renommierten Olympischen Fechtclub Bonn e.V. 
Zuletzt war er 3 Jahre als Bundestrainer für Florett 
in den Niederlanden aktiv.

1984-2007:

 Bei Europa- und Weltmeisterschaften:
20 Finalisten in den Einzel- wie bei den 
Mannschaftswettbewerben, in verschiedenen Altersklassen.

 Bei Junioren- und Aktiven-Weltcups:
150 Finalisten

 Titel bei Nationalen Meisterschaften in Deutschland, 
Österreich, den USA und 
in den Niederlanden in 
den Waffen Degen und 
Florett.

 Zahlreiche 
Landesmeistertitel im  Einzel,  wie  in  der 
Mannschaftskonkurrenz,  in  allen  Altersklassen,  in  allen 
"Waffen",  in  den  Bundesländern  Niedersachsen, 
Rheinland-Pfalz, Nordrhein-Westfalen und Hessen.

 Hauptverantwortlich für die  Ausbildung von weit mehr als 
100 C- und B-Trainer für den Deutschen Fechterbund. 

Durch ein positives Körpergefühl lassen sich das Selbstbewusstsein, die 
Einstellung zu sich selbst und die Ausstrahlung stärken. 

Ziel des Maestro’s KLUP® Angebots für Firmen ist es,
 motorische Kontrolle und Selbststeuerung
 Fitness & Bewegungs-Skills

mit Hilfe des Fechtsports zu entwickeln

Die  hochmoderne  Sportart  Fechten  verbindet  Selbst-Coaching   und 
Selbst-Management. In ihr lernt der Einzelne sich durchsetzen, indem 
er das eigene Potential erkennt, erweitert und ausschöpft.
Die  optimale  Gestaltung  dieser  Prozesse  ist  im  Arbeitsalltag 
entscheidend,  um  den  eigenen  Wert  zu  erkennen  und  Erfolge  zu 
erzielen. 
Wer  in  der  Lage  ist,  zu  analysieren,  was  passiert,  der  kann  seinen 
Erfolg planen und dessen Verwirklichung bewusst angehen.

Maestro’s KLUP® bietet dazu an: 
 Einzelunterricht & Gruppen-Sessions für jüngere & ältere Starter
 Workshops für Ihre Firmenbelegschaft
 freie Trainingsstunden für Jedermann und für Spitzensportler

Bei Bedarf bieten wir in Zusammenarbeit mit COACHING IM 
KONTEXT durch unsere Diplom- & Sportpsychologin zwei 
Erweiterungsmodule an:

 einen Vortrag mit dem Thema: 
„Mental fit im Wandel – Arbeit & Leben in Balance“ und/oder 

 eine praktische Einführung in  Entspannungsmethoden anhand 
der Progressiven Muskelrelaxation“ nach Jacobson.

Termine,  Honorar  und  Vergütungen  werden  auf  Anfrage  bekannt 
gegeben, verabredet und in einem Kooperationsvertrag festgelegt.

ERFOLGE

Initiator & Gründer des Maestro’s KLUP® Konzept Maestro’s KLUP® Angebote für Firmen


